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Ville-monde, ville-roman, passerelle entre deux continents,
Istanbul promet au voyageur un luxe rare : celui de se perdre
pour mieux se retrouver. Chaque ruelle murmure une histoire,
chaque horizon invite a la contemplation. Ici, on ne visite pas,
on ressent.

A peine arrivée sur ses rives, jai été enivrée par ce souffle
unique — un mélange d’épices chaudes, de chants lointains
et de lumiere glissant sur le Bosphore. Vibrante jusqu’au
crépuscule, la ville se révele par touches : des palais empreints

de raffinement éternel, des rooftops suspendus entre ciel et mer,
des tables ot le luxe se savoure comme une émotion.

Dans cette atmosphére a la fois mystique et contemporaine,
commence mon voyage. Mon objectif n'est pas seulement
de m’'immerger dans la magie millénaire d’Istanbul, mais de
vous ouvrir ses portes les plus exclusives. Au fil de ce séjour,
je vous inviterai a découvrir hotels d’exception, restaurants
incontournables et adresses d’initiés, pour composer un itinéraire
ou luxe, saveurs, émotions et art de vivre se rencontrent.
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Installé dans un ancien palais ottoman du x1x° siecle, le Four
Seasons Ho6tel Bosphorus incarne a la perfection cette
alliance rare entre héritage impérial et luxe contemporain.
Lovée sur les rives du détroit, dans le quartier prisé de Begiktas,
cette adresse mythique offre une parenthése de sérénité au
cceur d’une ville en perpétuelle effervescence.

Des larrivée, les facades néoclassiques du palais imposent
leur majesté. A Tintérieur, la restauration méticuleuse a su
préserver ’ame du lieu tout en lui insufflant une élégance
sobre et actuelle : marbres polis, arcades gracieuses, touches
orientales délicatement distillées.

Les chambres et suites, réparties entre le batiment historique
et une aile contemporaine, cultivent un confort feutré et
intemporel. Certaines s'ouvrent sur le Bosphore, offrant le
spectacle hypnotique des navires glissant sur ’eau ; d’autres
donnent sur les jardins intérieurs, véritables havres de calme.

Le volet gastronomique du Four Seasons Bosphorus
célebre une cuisine raffinée, subtile fusion d’influences
méditerranéennes et moyen-orientales, enrichie de notes
internationales. Les terrasses, particulierement prisées a ’heure
dorée, invitent a savourer chaque instant face a la magie du
détroit, lorsque le ciel et la mer semblent se confondre.

Le bien-étre trouve ici l'un de ses plus beaux écrins. Inspiré
des hammams traditionnels, le spa propose des rituels mélant
savoir-faire ancestral et soins d’exception. Quant a la piscine
extérieure, frolant les eaux du Bosphore, elle offre I'un des
panoramas les plus saisissants et les plus iconiques d’Istanbul.
Symbole d’un luxe discret, jamais ostentatoire, le Four
Seasons Bosphorus capture I'essence méme de la ville
¢élégante, vibrante et profondément ancrée dans une histoire
plurielle.

Terrasse du Four Seasons Bosphorus
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Sur les rives étincelantes du Bosphore, le Mandarin Oriental
s'impose comme l'une des adresses les plus convoitées de
la métropole turque. Niché dans le quartier verdoyant de
Kurucesme, 1’hétel cultive une élégance contemporaine,
subtilement ponctuée d’influences orientales et occidentales
quidialoguentavec une rare harmonie. Parmiles établissements
cinq étoiles bordant le détroit, il figure sans conteste parmi les
plus prestigieux.

Dés larrivée, une sensation immeédiate de calme et de
raffinement enveloppe le visiteur. L'accueil, a la fois discret et
attentif, la générosité des volumes et la beauté maitrisée des
espaces installent un sentiment de sérénité absolue. Ici, chaque
détail semble pensé pour inviter a ralentir, a se laisser porter
par le rythme apaisant du Bosphore. Trés vite, la curiosité

prend le relais : découvrir sa chambre, sattarder face aux larges
baies vitrées, contempler les reflets changeants de I’eau. Une
parenthése hors du temps s'ouvre, mélant confort, dépaysement
et douceur de vivre.

Les chambres et suites, aux lignes épurées et aux matériaux
nobles, offrent un luxe feutré ou la vue devient un élément
central de 'expérience. Le Bosphore s’invite partout, tantot
majestueux, tantdt apaisant, offrant un spectacle permanent,
du lever du jour aux lumieéres du soir.

Coté gastronomie, le Mandarin Oriental Bosphorus célebre
une cuisine exigeante et inspirée, ou le terroir dialogue avec
des influences internationales. Des chefs de renom orchestrent
des cartes raffinées, attentives a la saisonnalité et a I’excellence
des produits, faisant de chaque repas un moment a part entiére.
Les restaurants et terrasses deviennent ainsi de véritables lieux
de rendez-vous, aussi bien pour les voyageurs que pour la
scene locale.

Plus qu'un hotel, le Mandarin Oriental Bosphorus se vit
comme un lieu de vie a part entiere. Design contemporain,
service irréprochable, art de vivre et panoramas d’exception s’y
conjuguent avec justesse. Qu’il s'agisse d’'un séjour prolongé,
d’un diner face au détroit ou d’une parenthése bien-étre au
spa, 'adresse s'impose comme une référence incontournable
pour les voyageurs en quéte d’excellence et pour ceux qui
souhaitent découvrir une autre facette, plus douce et plus
confidentielle, d’Istanbul.
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Face aux eaux miroitantes du Bosphore, le Ciragan Palace
Kempinski incarne I'un des symboles les plus éclatants du faste
ottoman a Istanbul. Ancien palais impérial du x1x° siecle, cette
adresse mythique transforme aujourd’hui son héritage royal
en une expérience hoteliére unique, ou la grandeur historique
dialogue avec les codes du luxe contemporain.

Derriére son imposante facade de marbre, le palace dévoile
un univers d’une richesse rare. Colonnades sculptées, plafonds
finement ornés, jardins en terrasses descendant vers le détroit :
chaque détail semble raconter un fragment de I’histoire
impériale. Datmosphere, a la fois solennelle et feutrée, rappelle
que ces murs furent autrefois le théatre de cérémonies fastueuses
et de rencontres diplomatiques d’exception.

Les chambres et suites, réparties entre 1’aile moderne et le
palais historique, offrent des perspectives spectaculaires sur le
Bosphore. Dans la partie impériale, certaines suites, restaurées
avec un souci d’authenticité remarquable, plongent le visiteur
dans un décor presque muséal, sans jamais sacrifier le confort
ni les exigences du luxe actuel. Séjourner ici, c’est littéralement
habiter I’histoire.

Lexpérience se prolonge a table, notamment au restaurant
Gazebo, ou jai eu le plaisir de découvrir la cuisine du chef.

Une parenthése gourmande a la hauteur du lieu. Les parfums
délicats de la gastronomie locale sentrelacent avec la finesse
de créations internationales, chaque assiette semblant raconter
sa propre histoire. Ouvert sur le Bosphore, le cadre sublime
I'instant : le regard se perd sur l'eau tandis que les saveurs
s'expriment avec €élégance. Le service, attentif et parfaitement
orchestré, parachéve cette sensation de privilege.

Séjourner au Ciragan Palace Kempinski, c’est vivre une
immersion totale dans le luxe historique d’Istanbul. Des
jardins minutieusement entretenus aux espaces intérieurs
somptueusement décorés, chaque détail évoque le raffinement
d’un véritable palais ottoman. Une adresse hors du temps, ou la
mémoire impériale se savoure autant qu'elle se contemple.

OHLALA"~: VOYAGE |5



Impossible d’évoquer Istanbul sans mentionner 1'Orient
Occident Hotel Istanbul, Autograph Collection.
Véritable boutique-hotel de luxe niché au cceur de la péninsule
historique, cette adresse singuliére incarne avec élégance la
rencontre entre I’héritage ottoman et le raffinement européen.
Sous le regard des minarets et des domes emblématiques de
Sainte-Sophie et de la Mosquée Bleue, j’ai découvert un lieu
a part, ou le souffle de I’histoire se méle harmonieusement au
confort le plus contemporain. Ici, le temps semble ralentir,
offrant une parentheése précieuse au coeur de effervescence
stambouliote.

Des l'arrivée, le charme opere. Le hall majestueux, baigné
de lumiére naturelle, révele un subtil jeu de marbre, de
bois sombre et de dorures délicates. L'accueil, chaleureux et
attentif, se distingue par une élégance sincére — ponctué d’un
thé a la menthe offert comme un rituel de bienvenue, simple
et infiniment raffiné.

CHAMBRES & SUITES
UN COCON D’ELEGANCE

Les quarante chambres et suites de I’établissement sont pensées
comme de véritables refuges intimistes. J’ai eu le plaisir de
s¢journer dans une chambre double de luxe, un cocon feutré
ou chaque détail célebre le luxe discret : textiles aux teintes
profondes, mobilier élégant, finitions soignées. Une atmosphere
enveloppante s'en dégage, créant cette sensation rare d’étre chez
soi, ailleurs — accueilli, apaisé et inspiré a la fois.

BIEN-ETRE ET SERENITE AU C(EUR DE LA VILLE

Apres une journée a explorer les trésors d’Istanbul, ’'Occident Spa
offre une parentheése de détente absolue. Hammam traditionnel,
sauna, bain de vapeur, massages ayurvédiques, gommages et soins
ciblés composent une véritable oasis de bien-étre, idéale pour se
reconnecter a soi dans un cadre intime et apaisant.
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UNE EXPERIENCE CULINAIRE DOMINANT LE BOSPHORE

Perché sur le toit-terrasse de ’hotel, le Roof Mezzepotamia
Restaurant & Bar propose une cuisine méditerranéenne
raffinée, mettant a ’honneur les mezzés dans une ambiance
conviviale et panoramique. Le regard se perd entre ciel et
Bosphore, tandis que les saveurs s'expriment avec justesse.

Pour une pause plus douce, I’Occident Patisserie, située dans
le lobby, invite a la gourmandise autour d’une sélection de
patisseries turques et internationales : mousses délicates, tartes
fines, petits fours et gateaux élégants, servis dans I'atmosphere
chaleureuse d’un café artisanal.

L’Orient Occident Hotel Istanbul est une adresse de
caractére, ou le prestige se conjugue A 'art de recevoir. Elégant,
accueillant et profondément inspirant, il incarne une vision
raffinée de I’hospitalité. Je garde de ce séjour le souvenir d’une
parenthése de calme et d’élégance, vécue au coeur d’une ville
fascinante qui, elle, ne dort jamais.
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Au carrefour de Karakdy et de Beyoglu, 1a ou le passé
d’Istanbul dialogue avec son énergie contemporaine, se dresse
le Galata Istanbul Hotel, membre de la collection MGallery.
Installé dans 'ancien Baltazzi Han, édifice emblématique
datant de 1836 qui accueillait autrefois banquiers et voyageurs
de passage, ’hotel a été restauré avec un soin remarquable
afin de préserver son héritage architectural tout en I'inscrivant
dans une esthétique résolument actuelle.

Volites en briques apparentes, plafonds d’époque, arches
élégantes : chaque élément d’origine a été sublimé lors de la
rénovation achevée en 2017. L'ensemble s’enrichit aujourd’hui
d’une touche Art déco raffinée, créant un équilibre subtil
entre mémoire du lieu et design contemporain.

UN BATIMENT CHARGE D’AME

Derriére une facade discrete, ’hdtel se révéle comme un joyau
confidentiel. Le hall d’entrée, baigné d’une lumiére douce,
met en valeur le marbre, les mosaiques délicates et les boiseries
sculptées. L'impression est immédiate : celle de pénétrer
dans un lieu habité, presque muséal, ou I’histoire se vit au
quotidien, sans jamais renoncer au confort et a la douceur d’un
hotel de luxe.

Chaque détail semble pensé pour préserver I’ame du Baltazzi
Han, tout en offrant une expérience fluide, élégante et
profondément apaisante.

MON SEJOUR : UNE PARENTHESE RARE

J’y ai passé trois nuits, le temps de me laisser envelopper par
une atmosphere a la fois feutrée et authentique. Ma chambre
était un véritable cocon de sophistication : tons chaleureux,
design épuré, literie luxueuse et finitions soignées. Depuis la
fenétre, la vue sur les toits de Galata, doucement illuminés au
crépuscule, offrait un spectacle intime et inoubliable — une
Istanbul plus secrete, presque confidentielle.
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BIEN-ETRE ET TRADITION
UN HAMMAM AU CCEUR DU PASSE

Le hammam historique de I’hétel constitue I'un de ses trésors
les plus précieux. Datant du début des années 1720 et restauré
avec une attention remarquable, il propose une expérience de
bain turc authentique. Une apreés-midi passée entre la vapeur
enveloppante, les gestes ancestraux des massages traditionnels
et le silence apaisant du lieu procure une sensation de détente
absolue.

Ici, le temps semble suspendu. On voyage dans le passé tout
en profitant d’'un confort contemporain digne des plus belles
adresses d’Istanbul.

GASTRONOMIE ET ART DE VIVRE

Lerestaurantdel’hotel célébre une cuisine turque traditionnelle
revisitée avec finesse. Le petit déjeuner, généreux et coloré, est
un véritable festival de saveurs : fruits frais, patisseries locales,
fromages typiques, sans oublier le parfum irrésistible du simit
encore chaud.

Le soir, les mezzés et plats raffinés invitent a un voyage gustatif
a travers I’Anatolie, sublimé par une présentation élégante et
contemporaine. Une table qui refléte parfaitement l'esprit du
lieu : authentique, raffinée et profondément ancrée dans la vie
locale.

LEXPERIENCE GALATA

Séjourner au Galata Istanbul Hotel — MGallery, c’est vivre
Istanbul de I'intérieur, dans un lieu ou I’histoire se réinvente
avec subtilité. Entre le confort feutré des chambres, la magie
du hammam historique, la gastronomie inspirée et la qualité
irréprochable du service, cette adresse incarne une vision
intime et élégante du luxe.

Une parenthése précieuse, ot chaque pierre raconte une
histoire et ou le passé dialogue harmonieusement avec
le présent. Le souvenir d’un séjour rare, authentique et
profondément inspirant, au cceur d’une Istanbul éternelle.

Au Galata Istanbul Hétel — MGallery, chaque détail raconte
une histoire : des pierres centenaires aux chambres élégantes,
du hammam traditionnel aux saveurs modernes. Trois nuits
pour vivre I'expérience d’un joyau historique revisité.
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Classé parmiles plus belles adresses de luxe d’Istanbul, le Swiss6tel
The Bosphorus séduit par son emplacement spectaculaire, son
design contemporain et la constance d’un service irréprochable.
Surplombant les eaux scintillantes du Bosphore et lové au
cceur d’un vaste jardin historique, cet hotel iconique offre une
parenthese raffinée a la croisée de 'Europe et de I'Asie.

Des larrivée, le sentiment d’espace et de sérénité s'impose. Ici, la
ville semble seffacer légérement, laissant place a une atmosphere
élégante et apaisante, rythmée par la lumiere changeante du
détroit et le murmure discret de la nature environnante.

Durant les quatre nuits passées au Swissotel, mon hébergement
incarnait parfaitement 'esprit de la maison : élégance, générosité
des volumes et omniprésence de la lumiere. Le vaste salon, la
chambre enveloppante et la salle de bain en marbre composent
un ensemble harmonieux, ou chaque détail contribue a redéfinir
la notion de luxe dans sa version la plus contemporaine
confortable, fluide et profondément apaisant.

Parmi les privileges les plus appréciés figure 'acces au salon
exécutif, véritable sanctuaire privé suspendu entre ciel et
Bosphore. Cest 1a que les journées débutent en douceur, autour
d’un petit-déjeuner feutré, loin de l'agitation urbaine, et quelles
s'achévent souvent face aux teintes dorées du soleil couchant, un

verre ou une patisserie a la main. Un lieu hors du temps, pensé
comme une extension naturelle de la suite.

GASTRONOMIE
ENTRE PANORAMA ET INFLUENCES DU MONDE

Lascene culinaire du Swissotel refléte parfaitement1’identité de
I’établissement : généreuse, créative et subtilement équilibrée
entre tradition et modernité. Le restaurant principal propose
une cuisine internationale raffinée, ot les produits locaux sont
sublimés avec précision et élégance.

Le rooftop, véritable signature de 1’hotel, s'impose comme
I'un des lieux les plus prisés d’Istanbul. Dans une ambiance
sophistiquée, cocktails d’exception et créations gastronomiques
se savourent face a une vue panoramique spectaculaire,
transformant chaque diner en une expérience sensorielle
mémorable.

Les bars et lounges prolongent cette expérience a toute heure

delajournée, distillant un art de vivre fait de cafés aromatiques,

de douceurs suisses et de subtiles touches méditerranéennes.
2 b : 9. 717 9 A

Qu’il s'agisse d’'un brunch élégant, d’'un diner au sommet ou

d’un simple verre face au Bosphore, chaque instant devient

une parentheése suspendue.
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Piscine extérieure Swissotel Bosphorus|

BIEN-ETRE
LE PUROVEL SPA, UNE OASIS HOLISTIQUE

Au cceur de I’hotel, le Piirovel Spa & Sport invite a une
reconnexion profonde avec soi-méme. Inspiré des traditions
alpines, ce sanctuaire du bien-étre propose une approche
holistique ou chaque soin devient un rituel.

Massages suisses, soins signatures, hammams, saunas, piscines
intérieure et extérieure composent un parcours de détente
complet. Les senteurs délicates des huiles essentielles, la lumiere
douce et les espaces de repos enveloppants participent a cette
sensation de lacher-prise absolu, loin du rythme effervescent
de la ville.

LE LUXE COMME ART DE VIVRE

Entre la sérénité d’une suite ouverte sur le Bosphore, les saveurs
du rooftop, le calme feutré du salon exécutif et les rituels
apaisants du Piirovel Spa, le SwissGtel The Bosphorus ne se
contente pas d’accueillir : il enveloppe, apaise et éleve.

Une adresse emblématique qui ne promet pas seulement un
séjour, mais une maniere différente de vivre Istanbul — au
croisement du luxe contemporain, de la douceur et de la magie
intemporelle du détroit.

Restaurant Sabrosa
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Perché au sommet de la Cappadoce, surplombant vallées et
cheminées de fées, le Lil’a Restaurant du Museum Hotel
offre une expérience gastronomique exceptionnelle, digne des
plus beaux établissements Relais & Chateaux. Dés larrivée,
I’élégance se fait sentir. Le décor allie luxe contemporain et
charme historique : nappes immaculées, bougies vacillantes,
vaisselle fine et service attentionné, ou chaque détail est
orchestré avec précision. Latmospheére est celle d’un lieu rare,
ou le temps semble suspendu et ou chaque repas devient un
événement mémorable.

Aux fourneaux, le chef Saygin Sesli sublime les trésors du
potager de I’hotel. Aubergines anciennes, herbes sauvages,
légumes de saison et produits rares se transforment en
assiettes délicatement raffinées, mélant terroir et créativité
contemporaine. Le menu, pensé comme une exploration de
la cuisine cappadocienne, débute avec le Yahni, une épaule
d’agneau mijotée pendant huit heures, accompagnée d’abricots
bitirgen, de prunes et de coings, servie avec un pilaf fumé
aux amandes et une compote de raisin traditionnelle, révélant
toute la richesse des saveurs locales.
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La dégustation se poursuit avec un carré d’agneau roti,
posé sur une purée fumée de topinambour et de pommes de
terre. Le jus, concentré et riche en moelle, témoigne d’une
maitrise technique exceptionnelle, tandis que 'accord mets-
vins souligne I’identité du plat sans en altérer la finesse.

Les douceurs sucrées poursuivent cette quéte d’excellence :
le Siitlag, transformé en mousse briilée accompagnée d’une
glace crémeuse, revisite un classique turc avec modernité,
tandis que la Poire Mazi, doucement caramélisée et servie

avec pismaniye et créme au lait, propose une alternative plus
traditionnelle. L'expérience se conclut par un thé turc, fidele
aux codes d’hospitalité de la région, qui achéve ce repas
comme une derniére note délicate et chaleureuse.

LIL'A RESTAURANT - UNE EXPERIENCE
GASTRONOMIQUE AU SOMMET DE LA CAPPADOCE

Chez Lil’a Restaurant de Museum Hotel, chaque détail
contribue a faire de ce repas un moment inoubliable :
lenvironnement spectaculaire, la vue imprenable, un
service d’une grande maitrise et une cuisine ou tradition et
sophistication se rencontrent sans artifice. Une adresse a vivre
au moins une fois, pour gotter ’ame de la Cappadoce dans ce
qu’elle a de plus authentique et de plus lumineux.
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Certaines tables s'imposent autant par leur emplacement que
par leur constance. Perché au-dessus d’Ulus Park, le Sunset
Grill & Bar est une institution incontournable de la scéne
gastronomique d’Istanbul. Depuis 1994, ce restaurant de
“fine dining” offre une vue panoramique spectaculaire sur le
Bosphore, le pont du Bosphore et la rive asiatique, dans un
cadre a la fois chic et sophistiqué. Sous la direction du chef
exécutif Marios Tsouris, la carte propose une cuisine moderne
et inspirée, mélant influences méditerranéennes et japonaises,
tandis que les amateurs de grillades peuvent savourer des
viandes raffinées, comme le filet de beeuf tendre accompagné
d’une sauce yuzu-moutarde.

En prélude, jai choisi le Mersi Ossetra Caviar, présenté avec
des blinis tiedes et une créme aigre légere. Sa texture fondante
et sa salinité subtile se mariaient parfaitement avec la douceur
du blini et l'acidité maitrisée de la créme, offrant une mise en
bouche élégante et sophistiquée. Le plat principal, un poisson
sauvage grillé accompagné de gnocchis maison, révélait une
cuisson parfaite : la chair délicate et légerement fumée salliait
aux gnocchis moelleux absorbant avec finesse les notes umami
d’une sauce miso subtilement dosée. Pour prolonger cette
harmonie, un sorbet au yuzu est venu s’inviter comme une
parenthése de fraicheur, acidulé et aérien, offrant un contraste
délicat avec les saveurs profondes du plat précédent.

Chaque instant de ce repas s’inscrivait dans une expérience
sensorielle compléte, ou textures, ardmes et saveurs dialoguaient
avec la magie du cadre, face aux eaux scintillantes du Bosphore.
Du caviar en mise en bouche au sorbet rafraichissant, chaque
étape témoignait d’'une maitrise parfaite et d’'une élégance rare,
transformant un diner en véritable art de vivre.

GISELE QUINTAL
gisele@ohlalaluxe.com
Suivez-moi sur mon
blogue ohlalaluxe.com
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