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Des Îles du bout du monde à fleur d’eau à la beauté presque irréelle. La Polynésie française est un ailleurs 
mythique tout droit sorti d’un rêve. Imaginé une semaine, voguez au rythme des eaux polynésiennes, d’îles 
en îles, rythmé par des escales idylliques où nous pouvons nous baigner dans des lagons turquoise ourlés 
d’une barrière de corail exceptionnelle, relaxer sur des plages de sable blanc et se laisser bercé par le clapotis 
des vagues… Une croisière en plusieurs escales est une merveilleuse manière de découvrir Tahiti Et Ses Îles. 
Nous avons choisi la croisière en boucle de sept jours au départ de Papeete. Quel privilège de monter à bord de 
ce joyau des mers : le Star Breeze de Windstar.

BIENVENUE À BORD 

Le Star Breeze, un élégant navire « boutique all-suite » 
5 étoiles à la fois vaste et intimiste, il peut  accueillir un 
maximum de 312 passagers avec 2 membres d’équipage pour 
trois passagers, le tout dans un cadre luxueux.  Ce yacht a été 
entièrement rénové dans le cadre de l’Initiative Star Plus au 
coût de 250 millions de dollars.

CABINES SUITES DE LUXE WINDSTAR

Les 156 cabines suites de luxe avec vue sur l’océan, avec 277 
pieds carrés de confort dont certaines possèdent un balcon à 
la française sont de tout confort… Nous avions la suite 635 au 
pont 6. La porte s’ouvre sur une grande pièce avec salon, et 
quelle surprise de voir une magnifique composition de fleurs 
fraîches posée sur la table, des fraises au chocolat, une bouteille 
de vin, et une corbeille de fruits… du côté chambre nous 
avions un lit queen size particulièrement moelleux et douillet 
avec une literie de première qualité. 

La salle de bain est dotée de 2 larges lavabos et de nombreuses 
étagères. La douche est équipée de pommeau de douche à 
main et de pommeau de douche de style forêt tropicale.

Les articles de toilette sont de la marque L’Occitane et 
comprennent des bonnets de douche, des luffas, des lingettes 
démaquillantes et miroir grossissant. Vous trouverez en plus 
des peignoirs et des pantoufles

Mais la vie à bord ne se résume pas à la cabine et les passagers 
déambulant de pont en pont, iront de surprise en surprise.

Cabine suite de luxe
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HAUT LIEU DE RESTAURATION WINDSTAR

Une croisière de luxe Windstar est synonyme de voyage 
gastronomique. De la cuisine française classique, moderne, à 
la fusion japonaise élégante et créative, en passant par la cuisine 
raffinée de toute l’Amérique ou inspirée de la destination 
préparés par certains des chefs les plus acclamés au monde !
Au lieu de s’associer à un ou plusieurs chefs, Windstar s’est 
associé à l’institution culinaire la plus prestigieuse des États-Unis, 
la James Beard Foundation. Ensemble, ils réunissent certains 
chefs où ils façonnent le programme de restauration à bord.
Imaginez-vous en train de déguster des plats créés non pas 
par un seul chef célèbre, mais par une liste de stars telles que : 
Jamilka Borges, José Mendin, Jennifer Hill Booker, Jennifer 
Jasinski et Larry Forgione apporteront leur expertise culinaire 
régionale et plats signature à la mer.

RESTAURANT VERANDA 

Ici, les journées s’ouvrent par de copieux « petits déjeuners ». 
L’espace de restauration Veranda est le lieu de petit-déjeuner 
et de déjeuner avec un buffet gastronomique. Elégant et aéré, 
il dispose d’un espace en plein air et d’un bar buffet avec des 
friandises fraîches tous les jours. Le matin, profitez de la station 
d’omelettes tout en savourant votre café, ou asseyez-vous et 
passez une commande à partir du menu de petit-déjeuner 
préparé sur commande. Le soir il se transforme au Candles 
Grill qui propose un menu varié avec des viandes grillées, 
des steaks, de l’agneau et des brochettes. Idéal pour un dîner 
romantique sous les étoiles. Les réservations sont obligatoires.

Am
ph
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a

Amphora

AMPHORA 

Mon restaurant préféré sur le Star Breeze. Une farandole de 
saveurs et de décors vous attend. C’est le restaurant principal 
du navire et le plus chic avec ses nappes blanches, ses panneaux 
décoratifs en verre de murano et sa carte gastronomique. 
Chaque soir on y trouve des plats préparés par des chefs affiliés 
à la « James Beard Foundation ». 
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CUADRO 44 PAR ANTHONY SASSO 

Restaurant très animé et coloré, savourez les saveurs de la 
culture locale espagnole préparées par le chef Anthony Sasso, 
dix fois étoilé au guide Michelin. Avec 38 places assises, dont 
un comptoir de chef et une table commune, c’est une version 
inventive de la cuisine espagnole et moderne inspiré de ses 
voyages dans toute l’Espagne. Pour y diner, il est nécessaire de 
réserver à l’avance.

Cuadro 44

Candles Grill

Star Grill

STAR GRILL DE STEVEN RAICHLEN

Vous retrouverez des plats traditionnels grillés et cuits au 
barbecue (et découvrirez de nouveaux plats du monde 
entier) dans ce nouveau restaurant décontracté en plein air 
proposé en partenariat avec l’autorité mondiale des grillades, 
Steven Raichlen.

Candles Grill

Cuadro 44
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BARS ET SALONS WINDSTAR

STAR BAR

Un lieu de rencontre populaire tout au long de la journée et de la 
soirée. Le matin on peut y prendre son café ou un thé accompagné 
d’un petit déjeuner continental. Tout au long de la journée, 
l’espace snack propose sandwichs et gourmandises. Le lieu est 
parfait pour se détendre tout en profitant d’une magnifique vue. 
Le Compass Rose tant qu'à lui est ouvert principalement le soir 
jusqu’à tard dans la nuit, avec de la musique et de la danse. C’est 
l’endroit idéal pour un dernier verre où un groupe interprète de 
grands succès américains. Tandis que le Lounge est réservé aux 
moments clés du navire. On y assiste aussi bien à des conférences, 
aux présentations des escales et des excursions.

PISCINES, JACUZZIS ET TERRASSE WINDSTAR

Quelque soit l’heure de la journée, nous avons été agréablement 
surpris par le calme qui régnait sur les ponts. Chaque fois que 
nous souhaitions des chaises longues, nous en trouvions de 
libre. Parfois nous avions l’impression d’avoir le navire entier 
pour nous seuls. La piscine principale est à débordement à 
plusieurs niveaux avec une façade en verre. Un bain à remous 
se trouve juste au-dessus. Le Star Breeze dispose d’une belle 
grande terrasse pour se prélasser. Un deuxième endroit plus 
calme pour prendre le soleil  avec un bain à remous se trouve 
sur l’avant du bateau au pont 5. 

WORLD SPA BY WINDSAR

Se faire plaisir à chaque instant du voyage, c’est exactement 
ce que nous offre le World Spa By Windstar. Un cocon de 
luxe et de bien-être. 
C’est un lieu où j’ai passé quelques heures à me faire dorloter, une 
vraie bouffée d’oxygène qui m’a fait le plus grand bien. Sauna 
moderne, hammam, douche thérapeutique, chaises longues 
chauffantes ainsi que des vestiaires pour hommes et femmes. 
De plus, j’ai découvert le salon de coiffure offrant des soins 
capillaires, et des salles de soins, pour le traitement du corps et 
du visage, des ongles et de médecine chinoise, en passant par 
le blanchiment des dents, l’épilation è la cire et sans oublier les 
soins pour les hommes.
J’en ai profité pour tester un incontournable, soit le massage 
suédois pour le corps de 75 min. Ce massage détend les 
tensions dans les épaules et le cou, soulage la circulation dans 
les jambes et hydrate la peau, j’ai également profité d’un soin 
visage avec la touche ELEMIS. J’ai adoré mon expérience au 
spa, je vous le recommande fortement. 

FITNESS SUR WINDSTAR

La salle est propre et bien équipée. 
Il y a un total de 17 appareils dans le centre de remise en forme : 
4 tapis roulants, 3 vélos elliptiques, appareils de musculation. 
Le centre est situé sur le pont 7 avant, juste à côté du spa.

Vous trouverez également le Motion Studio pour des cours de 
yoga et de stretching.

PLATEFORME AVEC ACCÈS AUX SPORTS NAUTIQUES 

Lorsque la météo le permet et quand le navire est au mouillage 
sur certaines destinations, la plateforme arrière dédiée aux 
sports nautiques permet de profiter gratuitement de matériel 
de plongée (snorkeling), paddles, kayaks, tapis flottants, 
trampoline aquatique, mini voiliers…

Yatch Club

Compass Rose

YACHT CLUB CAFÉ & BIBLIOTHÈQUE

Il propose de nombreux jeux de société, des livres, mais aussi des puzzles ainsi qu’une table dédiée pour jouer aux échecs. Il y a 
également un comptoir qui sert du café, du thé et un petit déjeuner continental le matin, ainsi qu’une sélection de gourmandise 
sucrées, sandwichs et autres bouchées légères tout au long du déjeuner et de l’après-midi.

Piscine et Jacuzzi
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La croisière nous permet de visiter six iles spectaculaires, 
qui seraient autrement difficile à combiner lors d’un 
seul séjour. Vous ne voudrez pas manquer la chanson 

emblématique de Windstar avec son évènement mémorable 
« Sail Away » lorsque vous quitterez le port au son dramatique 
de « 1492 Conquest of Paradise » de Vangelis au soleil couchant.  
Une instant mémorable sur le Windtsar.

PAPEETE, TAHITI

Véritable mosaïque, Tahiti et ses îles ne se visite pas elle se vit. 
Tahiti, la plus grande île et capitale de Polynésie française, est 
réputée pour sa nature généreuse, ses plages de sable noir et 
son accueil chaleureux. 
Si vous êtes à la recherche d’une expérience shopping 
authentique à Tahiti, ne manquez pas le marché de Papeete. 
Situé à proximité du front de mer, il est le cœur de la ville 
mais aussi l’endroit idéal pour trouver des souvenirs et produits 
locaux.

MOOREA

L’un des moments les plus marquants et incontournables de 
la croisière : celui de la majestueuse arrivée sur Moorea, 
reconnue pour son lagon bleu et ses jolies plages de sable. Ce 
spectacle offrant une vue panoramique face aux deux baies 
voisines de cette île en forme de patte de lézard, que sont 
la Baie de Cook et la Baie d’Opunohu. Ici, les villages 
respirent la simplicité et l’authenticité. Les maisons peintes de 
couleurs pastel côtoient les jardins d’hibiscus et d’oiseaux du 
paradis. Nous avons choisi l’excursion : Visite de l’île avec son 
belvédère et plantation d’ananas. 

RAIATEA ET TAHA’A

Taha’a, « l’île vanille », partage le même lagon avec sa sœur 
Raiatea. C’est ici, parmi les nombreuses vanilleraies, que 
l’on pourra découvrir et déguster cet or noir de Polynésie, si 
délicatement parfumé. 

On reconnait Raiatea par ses montagnes tapissées de verdure 
qui s’élèvent vers les nuages d’où émerge le Mont Temehani. 
Avec ses différents motus de sable blanc, ses spots de plongée, 
le lagon devient un vrai terrain de jeux aquatique dans un 
cadre idyllique.

Itinéraire : 
rêves de Tahiti 7 jours  

sur le Star Breeze  
de Windstar

https://fr.tahititourisme.ca/iles/tahiti/
https://fr.tahititourisme.ca/visite-du-marche-de-papeete/
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BORA BORA

Nous avions hâte de voir si Bora Bora était à la hauteur 
de sa réputation. Destination touristique prisée pour 
ses complexes de luxe avec villas sur pilotis, Bora Bora 
représente l’ultime destination romantique. Au centre 
de l’île, s’élève le mont Otemanu, un volcan endormi 
culminant à 727 m qui offre un spectacle majestueux. Lîle 
est unique au monde, par son lagon exceptionnel. Nous 
avons choisi l’excursion  Safari en apnée. Nous avons visité 
le monde sous-marin des jardins de coraux et des poissons 
tropicaux lors d’une visite guidée de plongée en apnée. 

HUAHINE

Celle que l’on nomme l’île « femme » compte environ 
6 075 habitants. On dit d’elle, qu’elle est le secret le mieux 
gardé de Tahiti et ses îles ! Huahine nous a enchanté 
par son paysage sauvage et sa végétation luxuriante, ses 
magnifiques baies, ses plages et ses villages pittoresques. 
Rappelant la Polynésie d’antan, l’île semble avoir échappé 
aux développements de la société moderne. Son sol est très 
fertile et produit des récoltes abondantes. Ne manquez pas 
l’excursion d’une journée pour un pique nique sur un motu 
à Huanine. 

Windstar propose également des évènements de découverte 
inclus dans le prix de la croisière. En Polynésie française, il 
s’agit d’un dîner barbecue avec un spectacle du feu présenté 
par des danseurs polynésiens organisé sur un magnifique 
motu (île) privé juste au large de Bora Bora. Une soirée 
mémorable!  Un autre jour, nous avons été invités à un 
copieux déjeuner sur une plage scintillante sur un motu 
près de Tahaa. 

Bien plus qu’une simple croisière, Windstar nous a offert  
le meilleur de l’hôtellerie flottante en nous faisant vivre 
des expériences exceptionnelles, nous emmenant dans des 
escales idylliques et authentiques. 

GISÈLE QUINTAL
gisele@ohlalaluxe.com

Suivez-moi sur mon 
blogue ohlalaluxe.com

DERNIÈRES PENSÉES

Ma croisière d’une semaine sur  le Star Breeze de Windstar 
s’est terminée trop vite. Le service sur mesure et prévenant 
m’a profondément touché, me faisant sentir davantage 
comme un invité d’honneur que comme un simple client. 
Indubitablement, le Windstar s’impose comme une référence 
en matière de croisière de luxe et de détente, un voyage à 180° 
de l’ordinaire. J’ai déjà hâte d’y revenir.

https://windstarcruises.com

https://windstarcruises.com

